
Меню
        К А Ф Е - Б А Р

       " П А Р У С "



Омлет "Французский" на сливках
120 гр.

120.00

Сырники из деревенского
творога
150 гр.

Сосиски "Молочные" отварные
140 гр.

Яичница "Глазунья" из трех яиц
120 гр.

Меню 
   К А Ф Е -  Б А Р  " П А Р У С "

З А В Т Р А К И

150.00

120.00

Цены указаны в рублях, с учетом НДС 20%

Вареники с картофелем и
жареным луком
210 гр.

90.00

Каша дня 

200 гр.

Драники из картофеля с румяной
корочкой
200 гр.

Сендвич с ветчиной, сыром и
овощами
 

300 гр.

100.00

90.00

80.00

250.00

Рататуй овощной с соусом бальзамик
150 /10 гр

150.00



Колбаса в/к
30 гр.

Ветчина
30 гр.

Помидоры
30 гр.

Бекон
30 гр.

Меню 
   К А Ф Е -  Б А Р  " П А Р У С "

Т О П И Н Г И

30.00

40.00

Цены указаны в рублях, с учетом НДС 20%

Зеленый горошек/кукуруза
40 гр.

Зелень
 20 гр.

Джем/мед/сгущенное молоко
40 гр.

Оливки
30 гр.

20.00

50.00

20.00

60.00

Сыр "Российский"
30  гр

40.00

40.00

Яйцо отварное 
1 шт.

30.00

Лимон
20 гр.

40.00Соусы в ассортименте
сметана/майонез/горчица/хрен/кетчуп/сырный/ тар-тар 40 гр.

20.00

50.00



Меню 
   К А Ф Е -  Б А Р  " П А Р У С "

Х О Л О Д Н Ы Е  З А К У С К И

Цены указаны в рублях, с учетом НДС 20%

Гость из Мурманска
филе сельди с/с на ржаном хлебе с зеленью и
картофелем 250 гр.

Закуска "Гусарская"
сало, буженина, карпаччо, маринованные огурчики, 
хрен, ржаные гренки 50/75/75/150  гр.

220.00

450.00

Сырная тарелка
сыр Камамбер, сыр Пармезан, сыр Дор-Блю,
виноград, мед, орехи 150 гр.

Фруктовая тарелка
яблоки, груши, апельсины, бананы, виноград 300 гр.

300.00

300.00

Южное ассорти тапас&брускетты
Тапас с ростбифом, салатным листом и соусом бальзамик,
Тапас с печеными овощами и соусом Песто, Брускетта с 
 томатами и моцареллой, Брускетта с авокадо и лососем 320
гр.

Цитрусовая тарелка к коньяку
апельсин, лимон, лайм 120 гр.

450.00

150.00

Дуэт маслин и оливок
Маслины, оливки 50/50 гр.

200.00



Гренки ржаные с чесночным
соусом
120/30 гр.

100.00

Куриные крылья барбекю
300/50 гр.

Меню 
   К А Ф Е -  Б А Р  " П А Р У С "

Г О Р Я Ч И Е  З А К У С К И  

350.00

Цены указаны в рублях, с учетом НДС 20%

Луковые кольца ( в кляре)
100/30 гр.

200.00

Кольца кальмара (в кляре)
 с соусом тар-тар 160/30 гр.

Жареный сыр с ягодным соусом 

160/30 гр.

  

550.00Пивная тарелка
луковые кольца, кольца кальмара, сырные палочки, 
куриное крыло, соус, 450 /30 гр

300.00

300.00



Меню 
   К А Ф Е -  Б А Р  " П А Р У С "

Цены указаны в рублях, с учетом НДС 20%

Салат "Парус"
с креветками и мясом снежного краба 200гр.

400.00

Салат "Ницца"
на сочных листочках салата огурец, помидор,
перец в сочетании с греческим синим луком,  с брынзой
«Фета»  на оливковом масле 200 гр.

280.00

Салат "Цезарь" с курицей/
креветками
сочные листочки салата с куриным филе/креветками,
помидорами Черри и сыром Пармезан 180 гр.

 320.00/

С А Л А Т Ы

150.00

150.00

400.00

Салат "Оливье" с курицей
картофель, огурец,яйцо, морковь, горошек,
майонез, 200 гр.

Салат "Овощной" 
помидоры, огурцы, перец болгарский ,
с заправкой на выбор, 200 гр.



Меню 
   К А Ф Е -  Б А Р  " П А Р У С "

Цены указаны в рублях, с учетом НДС 20%

Солянка "Купеческая"
наваристый суп с солеными огурцами, мясом,
копченостями, маслинами, каперсами, лимоном и
сметаной 300/20гр.

210.00

Борщ "Старомосковский"
густой суп на говяжьей грудинке со сметаной и
ржаными, чесночными гренками  300/20гр.

280.00

Крем-суп из шампиньонов
с гренками
300/20гр.

      220.00

С У П Ы

150.00

300.00
Уха "Царская" 
уха из семги и трески с овощами 
и зеленью, 300 гр.

Суп дня
уточняйте у официанта, 300 гр.



Меню 
   К А Ф Е -  Б А Р  " П А Р У С "

Цены указаны в рублях, с учетом НДС 20%

Стейк из семги
с миксом овощей и кунжутом 150/70 гр.

800.00

Г О Р Я Ч И Е  Б Л Ю Д А  И З  Р Ы Б Ы

П И Ц Ц А

Пицца "Пепперони"
сыр, колбаса в/к, зелень, соус, томаты черри
600  гр.

Пицца "Маргарита"
сыр,  зелень, соус, томаты черри 600 гр.

Пицца "Деревенская"
моцарелла, соус, паприка, бекон, куриная грудка,
шампиньоны 600 гр.

450.00

450.00

450.00

420.00Биточки из судака и трески
 с соусом  "тар-тар" 200/30 гр.

Щучьи котлеты
 со сметанным соусом 200/30 гр.

450.00



Меню 
   К А Ф Е -  Б А Р  " П А Р У С "

Г О Р Я Ч И Е  Б Л Ю Д А  
И З  М Я С А  И  П Т И Ц Ы

Цены указаны в рублях, с учетом НДС 20%

Бургер от шефа
булочка, сочная котлета, помидор, маринованный огурчик,
сыр Чеддер, салат, соус, подается с картофелем фри
160/89/30 гр.

Вырезка свиная в беконе с
картофельными дольками 
вырезка свиная, картофель и бекон 150/170 гр.

Витки из куриного филе 
с голубым сыром
филе куриное, сыр"дор-блю", микс салатов,
апельсин 150/70 гр.

320.00

250.00

450.00

450.00

400.00

Свинина "по-французски"
запеченная с помидорами под сырной шапкой 250 гр.

420.00

Бефстроганов из свиной вырезки
свиная вырезка, тушеная в сливках с луком, 160 гр.

300.00

Котлета "по-боярски"
из говядины, подается со свежими  томатами, 200 гр.

Голень куриная в соусе терияки
200 гр.

Пельмени домашние самолепные
200 гр.

200.00

Жаркое "по-домашнему"
в горшочке с крышкой из теста, 200 гр.

350.00



Мороженое в ассортименте
шоколад/клубника/лесные ягоды 1 шарик/ 60 гр.

100.00

Торт "Наполеон" с ванильным соусом
110  гр.

Чизкейк "Нью-Йорк"
100 гр.

Яблочный штрудель с мороженым и
ягодным топпингом
100/60 гр.

Меню 
      К А Ф Е -  Б А Р  " П А Р У С "

Цены указаны в рублях, с учетом НДС 20%

Д Е С Е Р Т Ы

250.00

200.00

300.00

Овощи гриль
цукини, баклажан, помидор, 
болгарский перец, шампиньоны, лук 150 гр.

Шампиньоны гриль
150 гр.

Г А Р Н И Р Ы

300.00

300.00

Картофель фри
150 гр.

200.00

Картофель "по-деревенски"
150 гр.

200.00



Меню 
   К А Ф Е -  Б А Р  " П А Р У С "

Эспрессо
50 мл.

Двойной эспрессо
100 мл.

Гляссе

160 мл.

Молоко 
50 мл.

Американо
100 мл.

Капучино
150 мл.

К О Ф Е Й Н А Я  К А Р Т А

50.00

120.00

Цены указаны в рублях, с учетом НДС 20%

100.00

Ч А Й Н А Я   К А Р Т А

Чай черный
200/500 мл.

80/200.00

Чай черный с бергамотом 
200/500 мл.

Чай черный с чабрецом
200/500 мл.

100/250.00

100/250.00

200.00

200.00

60.00



Меню 
   К А Ф Е -  Б А Р  " П А Р У С "

Чай зеленый
200/500 мл.

100/250.00

Чай травяной
200/500 мл.

100/250.00

Лимон
50 гр.

50.00

Ч А Й Н А Я  К А Р Т А

Цены указаны в рублях, с учетом НДС 20%

П Р О Х Л А Д И Т Е Л Ь Н Ы Е  Н А П И Т К И

Морс клюквенный
200/1000 мл.

Сок апельсиновый
200/1000 мл.

Сок яблочный
200/1000 мл

Лимонад "Аскания" в ассортименте 
Лимон/Вишня/Тархун/Груша 500 мл.

80/300.00

80/200.00

80/200.00

80.00



Тарелка 200.00

Чашка

Стакан

Фужер

Рюмка

Блюдце

Чайник

Меню 
   К А Р А О К Е  Б А Р  " П А Р У С "

Б О Й  П О С У Д Ы  П Р Е Й С К У Р А Н Т

300.00

100.00

100.00

Цены указаны в рублях, с учетом НДС 20%

150.00

400.00

100.00


